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Ricibas plans

Sapju rasSanas apstakli, 1lgums, intensitate, raksturs,
1zplatiba, kas provoce€, kas samazina sapju intensitati.

Papildus sudzibas: elpas trukums, vajums, bailu sajuta,
galvas reibSana, tirpSana u.c.

Medikamentu lietoSana: patstavigl vai intermitéjosi
lietotas

IepriekS€jas nepatikSanas



Kardialas

Anginozas

Tipiskas
Netipiskas

Stenokardija
MI

Neanginozas

Funkcionalas

Neirotiski
traucéjumi

Organiskas

Perikardits
KMP
Mitr viru prolaps

|
Nekardialas

Asinsvadu
patologija

Aortas
atslanosanas
PATE

Kaulu-nervu-
muskulu
patologiia

Sponiloze
Radikulits
Starpribu

Plausu-pleiras
saslimsana

Pleiropneimonija
Pleirts
Pneimotorakss

Kunga-zarnu
trakta patologija

B.V. Truce,
ezofagits
Culas slimiba




Stenokardija

Raksturigs:

1. Prekardials diskomforts ar raksturigu kvalitat: un ilgumu
2. Lekmi provoce slodze val emocionals stress

3. Lekmi atvieglo miers vai nitroglicerins



Stenokardija

Pazimes (simptomi) Tipiskas izpausmes

Sapju raksturs Znaudzosas, spiedosas
Sapju lokalizacija Aiz krusu kaula
Sapju iradiacija Uz augSu un pa Kkreisi, uz kaklu
kreiso roku,apakszokli
Sapju ilgums 2-5 min
Provocéj oSie momenti Fiziska slodze, augsts gaiss, véjSs,
€sana
Lékmi pavadosie simptomi Bailu sajuta
Kupéjosie faktori Miers. Nitroglicerins

Reakcijas atrums uz nitroglicerinu Kupeé péc 1-2 min
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Nestabila stenokardija

Kliniskie varianti:

1. Miera stenokardija > 20 min

2. Pirmreizeja stenokardija vismaz 3.FK limeni

3. Progresejosa slodzes stenokardija ( 2 men laika)
4. Pecinfarkta stenokardija



Miokarda infarkts

* Dedzinosi - pleésosas sapes

* A1z krusu kaula vai pa visam krutim

* Biez1 1zstaro uz apaksSzokli, kreiso plecu, roku, zem
lapstinas

* Ilgst 20 min. un vairak

* Pavada naves bailes, vajums, elpas trukums, sviSana,
dazreiz slikta dusa, vemsana

e Nav efekta no nitratiem



Miokarda infarkts

Sapju varianti:
1. Periferais

2. Abdominalais
3. Reducetais

Bezsapju varianti:
1. Akuta SM: Soks, KA, plausu tuska
2. Aritmiskais
3. Cerebralais
4. Bezsimptomu



Pirmsslimnicas arstesana

M Morfijs

O Skabeklis
N Nitroglicerins

A Aspirins + Plavix via Brilix



Pirmsslimnicas arstesana

M Morfijs

O Skabeklis
N Nitroglicerins

A Aspirins + Plavix via Brilix



L.aba kambara MI

* 1/3 no AKS ASTE

* 40% pie apakseja MI

 EKG parmainas, ka pie apakséja MI
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L.aba kambara MI

* Apstiprina ar : V4R-VgR - 18T

* Kakla vénu piebriedums bez sastréguma MAL

* Kusmaula simptoms




L.aba kambara MI

Kapéc tas ir svarigi?

AtSkiriga patogenétiska arstéSana !!!!

* Kontrindicéti nitrati

* NepiecieSama infuzija M Mortijs
O Skabeklis

N . —
1 N Nitroglicerins

A Aspirins + Plavix vai Brilix



arstesana

Trombolizes
algoritms

|

Vai var nogadat
PCI laboratorija
2 st laika?

Vai var nogadat
PCI laboratorija
1,5 st laika?




Aortas atslanoSanas
s. disekcija



Aortas atslanosanas s. Disekcija

Ateroskleroze
Trula trauma (CSN atsitoties pret stiiri)
Hipertensija

Saistaudu saslimsSanas (iedzimtas- Marfana
sindroms)
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Aortas atslanosanas s. Disekcija

Spécigas, intensivas, plésoSas sapes parasti
peksni radusas, pec fiziskas slodzes vai lidzigi.

Sapes lokalizejas krutis, ar iradiaciju uz
muguru, lapstinam, apakszokli.

Sapju lokalizacija atkariga no atslanoSanas
vietas.

Parasti sapes Mortfijs parasta deva neatvieglo, ka
pie MI






Aortas atslanosanas s. Disekcija

TA atSkirtba meérot uz abam rokam

Soka aina ar normalu vai paaugstinatu TA (B
tips)

Parasti klinika saistita ar cirkulacijas
traucéjumiem:

Samanas traucéjumi, reibonis, slikta dusa,
vemsana, bala, mikla ada, atrs, vaja pildijums
pulss, ortopnoe



Aortas atslanosanas s. Disekcija

Hipotenzijas iemesli saistiti ar:

1) Perikarda tamponadi
2) Aortas ruptiru

3) Sirds mazspeja sakara ar aortalo
regurgitaciju



Aortas atslanosanas s. Disekcija

e Galvenais- atsapinat!
e Ja hipertensija, jalieto BAB (KKB)

e Simptomatiski



